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3 Utbreidsla heimskautarefs

Heimskautarefurinn lifir & eyjum og meginlondum allt i kringum —
Nordurslodir. A tveimur svaedum er stofninn { Gtrymingarheettu, . 7
annars vegar & Fenndskandiuskaganum par sem nu finnast
einungis refir af pessari tegund hatt til fjalla i sudur Noregi og i
nordur Svipjéd. A8 auki ma finna pa nyrst i Finnlandi og &
nordurhluta Kolaskaga. beir eru einnig & eyjunum austan vid
Kamtsjatkaskaga og annars stadar & Utbreidslusvaedinu, fra
nordurhluta Russlands austur Siberiu, Alaska og heimskauta-
svaedi Kanada. Stofninn er einnig i gé8u éstandi & Graenlandi, [slandi og Svalbara. Jan Mayen og Bjgrngya
(Bjarnarey vi& Svalbarda) eru pé undantekningar en par var téfum dtrymt um 1930 vegna ofveidi. Adstaedur a
utbreidslusvaedinu eru mjog breytilegar, allt fra tiltdlulega mildu loftslagi & sudurhluta Alaska og & eyjum i
Beringssundi til fredmyranna & kanadisku heimskautaeyjunum og i Siberiu par sem einna kaldast ver8ur a

Mynd 3.1: Heimkynni heimskautarefsins

jordinni.

Utbreidslan takmarkast ad sunnan & meginlandssvaedunum af Utbreidslu raudrefs. Raudrefur drepur
idulega tofur og hrekur paer burtu par sem vistarsvaedi skarast enda er téfan um 25% minni en raudrefurinn.
Utbreidsla raudrefs nordur eftir reedst af frambodi af aeti en raudrefur er mun purftarfrekari en tofa og bolir par
ad auki miklu ver kulda.

3.1 Atiog lifnadarheettir

Refurinn er bokstafleg aleeta. Nyrst & Nordurslédum er algengt ad refir fylgi isbjérnum® og éti selshrae sem peir
leifa. Vidast hvar & utbreidslusvaedinu lifa peir adallega @ nagdyrum ymiss konar, sérstaklega eru laemingjar
mikilvaegur hluti faeedunnar. Hrae af ymsum toga, til deemis af sjdvarspendyrum, hreindyrum og saudfé eru mikill
pattur i feeduvalinu. Téfan fulsar ekki heldur vid urgangi manna ef til fellur. Refir safna gjarna feedu ef noger
frambodid, peir grafa nidur bita hér og par til seinni tima. Dyrafraedingar hafa synt fram & a8 téfan notar baedi
lyktarskyn og minni til ad finna felustadina.

Steggurinn og laedan mynda par sem heldur saman medan baedi lifa. Yrdlingarnir feedast eftir um 50 daga
medgdngu og er oftast um midjan maf & [slandi. Peir eru blindir vid faedingu en augun opnast begar peir eru um
15 daga gamlir. Fyrstu prjar vikurnar eru yrdlingarnir algjorlega hadir médurmjolkinni en fara sidan ad éta annad
ati i auknum maeli. Vid 6-10 vikna aldur venur lae8an pé af spena. Yrdlingarnir fara fyrst ad leita ut fyrir grenid
vid fjbgurra vikna aldur og eru pa enn dokkbrunir & lit. Um &tta vikna gamlir eru peir binir ad f4 litarfar fullordna
refa. A8 6llu jofnu fara yrdlingarnir af greni pegar peir eru um pad bil 12 vikna gamlir, sem er snemma i agust &
{slandi.

Steersti hluti heimskautarefa lifir adallega a la&emingjum. Par sem heimskautarefir lifa adallega & laemingjum
adlagast timgun pessum sveiflum. Fjoldi yr&linga fylgir pessu, i gé8um leemingjadrum getur leedan att allt ad 25
afkveemi bé bad sé sjaldgeeft. Venjulega, og & bad einnigvid & islandi, eignast téfan um 6 yralinga & &ri.

Greni refsins eru margvisleg og fer pad eftir stadhattum. Oft eru pau i stérgrytisurum en pau geta einnig
verid grafin i moldarjardveg. Vitad er ad greni geta verid notud i dratugi og hugsanlega arhundrud. Pau geta pakid
mjog stort svaedi, medalstaerd grenja sem var maeld voru i Noregi reyndist vera 363 m? og hofdu 27 innganga.

5 [sbirnir berast med hafis til slands nokkrum sinnum 4 aratug en tilheyra ekki islensku dyrariki enda enginn varanlegur
stofn isbjarna 4 landinu.
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4 Faeduval

Olikt refum & fjallahérudum nordurhjarans, nytur islenska tofan afar fjolbreyttrar feedu bo algengastir séu fuglar
af ymsu tagi. Hér & landi eru engir lemingjar, stufmys eda énnur nagdyr sem eru algeng & matsedli refa i 68rum
I6ndum. A8 auki eru hér engir raudrefir, ulfar, gaupur, jarfar eda dnnur staerri rdndyr sem keppt geetu vid tofur
um faedu. Sjofuglar, fyll, mavar og svartfugl eru mikilveegir vid strendurnar en ad sumarlagi inn til lands eru
farfuglar, svo sem gaesir, vadfuglar og sporfuglar adalfeedan og rjupa ad vetrarlagi.

Tafla 4.1: Fuglar sem refir lifa a
Fyll Vadfuglar Rjupa Lundar Mavar
Gaesir Langviur ABarfuglr Sjofuglar Svartfuglar

4.1 islenska téfan

[slenski refastofninn er mjog sérstakur vegna langvarandi einangrunar fra d8rum refastofnum og adldgunar ad
sérstokum adstaedum hérlendis enda greind sem sérstok undirtegund, Alopex lagopus fuliginosus {sem nanast
ma pyda sem sétarrefur). S er sennilegt a8 graenlenskar téfur hafi borist til slands med hafis d8ru hverju pé
engar heimildir séu til um pad. Asetlad er ad islenski refastofninn arid 2007 hafi verid & bilinu 6.000-8.000 dyr.

Allt fra landnami hafa veidar verid stundadar & refum ogvar baendum og bualidi mjog illa vid pa. Baedivar
ad tofan var talin skaedur keppinautur um fugla ekki sist &darfugla, egg beirra og unga. En sérstaklega var saudfé
i haettu og einnig hansni.

4.2 Refaraekt

Refir hafa verid reektadir alllengi erlendis en refarsekt hofst & [slandi upp Ur 1930 og atti ad gleeda
atvinnumoguleika i sveitum. SU raektun leid undir lok eftir nokkra aratugi en héfst ad nyju upp Ur 1980. Arid 2004
voru 13 refabu & landinu og framleiddu pau um 15.000 refaskinn & ari.

43  Loddyraraekt & islandi

Tveer refategundir eru notadar i loddyraraekt & [slandi. Onnur tegundin er pad afbrigdi af heimskautaref sem
oftast er nefnt blarefur og er um 90% af stofninum & [slandi.
Blérefir® eru upphaflega attadir frd Alaska en sidar hefur peim verid blandad vi& refi frd Kanada,
Graenlandi, Svalbarda og Siberiu. Peir eru steerri en islensku téfurnar, oftast ljésari a litinn og miklu frjdsamari.
Hin tegundin eru kalladir silfurrefir og er pad litarafbrigdi af raudref. bar ad auki eru raektadir svonefndir
gullrefir sem einnig er litarafbrigdi af raudref. Raudrefir, og par med silfurrefir, geta att afkveemi med
heimskautaref en pau eru 6frjé vegna pess ad petta eru skyldar tegundir.

Dagsetning

Nafnid ykkar

6 Blarefir og villta téfan eru af sému tegund og geta pau att frjé afkveemi innbyrdis. bad hefur oft komid fyrir pegar refir
hafa sloppid dr bari.
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1 Heimskautarefur?

Heimskautarefur eda fjallarefur, einnig nefndur téfa eda refur a islensku, er
tegund refa af aettkvisl refa sem tilheyrir hundaaett. Heimskautarefurinn er eina
landspendyrid i islensku dyrariki, sem hefur borist til [slands 4n adstodar manna.
Tofur ma finna um allar Nor8urslddir. Tegundin er i Utrymingarhaettu i Noregi,

Svibjod og Finnlandi og & eyjum vid austur Siberiu. Heimskautarefurinn lifir &

Mynd 1.1: Heimskautarefur

eyjum og meginldondum allt i kringum Nordurslédir. A tveimur svaedum er
stofninn i Utrymingarhaettu, annars vegar & Fenndskandiuskaganum, par ma nu einungis finna refi af pessari
tegund hatt til fjalla i sudur Noregi og nor8ur Svibjéd og par ad auki nyrst i Finnlandi og & nordurhluta Kolaskaga
og hins vegar & eyjunum austan vid Kamtsjatkaskaga.

1.1 Ppekkt nofn yfir melrakka
1 Dratthali
2 Gréfota
3 Holtapor
4 Lagfota
5. Refur
6 Skaufhali
7 Skolli
8 Teefa
9 Tofa

10. Vargur

11 Vembla

1.2 Nafngiftir?

Melrakki er eitt elsta ritada nafn tegundarinnar hér 4 landi en par er tilvisun i mjoll {mel) og hund {rakki) ur fornu
norraenu mali. Algengasta nafnid er refur en téfa er einnig mjég pekkt. Kvendyrid er gjarnan kallad leeda og
karldyrid steggur eda refur. Afkvaemi refsins nefnist yrdlingur. Melrakki finnst & meginlondum og eyjum
nor&urheimskautsins.
Ekkert annad dyr & [slandi hefur haft eins morg heiti. Ma bad medal annars rekja til beirrar algengu trdar

um alla Evrépu a8 ekki megi nefna nafn hins illa upphatt til pess ad kalla hann ekki fram.

Fyrir utan pau algengustu, refur og téfa, md nefna: dratt(h)ali, gortanni, lagfota, melrakki,

skaufhali, skolli og vemma. Refir sem leggjast a fé eru nefndir bitur, dyrbitur og bitvargur.

Snoddyr er téfa sem fzer aldrei fallegan belg med vindhdrum. Refalzeda sem 16gst er i greni
til ad gjota er kbllud grenlaegja. Afkvaemid nefnist yrélingur.

1 Talid er ad refir hafi komid til slands pegar { lok sidustu isaldar fyrir um 10.000 arum og hafi upphaflega borist hingad
med hafis. [slenski refastofninn er mjog sérstakur vegna langvarandi einangrunar fra 68rum refastofnum.

2 Karldyrin eru oftast nefnd steggur ea hégni en einnig kemur fyrir ad peir séu nefndir refur. Kvendyrin eru nefnd /aeda
eda bleida en einnig kemur fyrir ad peer séu nefndar téfur.
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2 Einkenni

Tofan er einstaklega vel haef til ad lifa i heimskautaloftslagi og hefur mjog
péttan feld sem einangrar hana vel, jafnvel i miklum kulda. Um 70% af
feldinum er undirhar sem gerir pad mogulegt ad halda edlilegum likamshita
b umhverfid fari allt nidur i 35°C frost. Téfan hefur mjog stutt skott, tryni,
hals og litil eyru midad vid adrar refategundir og hefur préast pannig til ad
takmarka hitatap. Tofan er adallega & fer8inni ad degi til, ekki sist i
ljésaskiptum kvolds og morgna. Tvd meginlitarafbrigdi eru af téfu, hvitdyr og

Mynd 2.1: Hvit téfa | vetrarbuningi

mdraud. Méraudu téfurnar eru dokkbrinar allt 4rid um kring. A [slandi eru um 70% dyranna méraud en & heildina
litid er hvita litarafbrigdid i miklum meirihluta. Méraudir refir eru einkum & eyjum og vid strendur, en a

meginlandi Siberiu og staerstum hluta heimskautasvaedis Kanada eru hvitir refir um 90% af stofninum.

Villtar verda téfur 6-10 dra gamiar, en geta ordid ailt ad 20 dra undir mannahéndum.
Fullordnir istenskir refir eru a bilinu 3—4,5 kg ad pyngd. Likaminn er 4070 c¢m frd tryni
aftur d rass, skottid er svo 30 cm i vidbot.

2.1  Undirtegundir®

Tafla 2.1: Undirtegundir heimskautarefa

Undirtegundir heimskautarefa

Vulpes lagopus lagopus
Vulpes lagopus beringensis
Vulpes lagopus fuliginosus
Vulpes lagopus groenlandicus
Vulpes lagopus hallensis
Vulpes lagopus innuitus
Vulpes lagopus pribilofensis
Vulpes lagopus semenovi
Vulpes lagopus sibiricus
Vulpes lagopus spitzbergensis

Vulpes lagopus ungava

2.2 Sambheiti*

e Alopex lagopus

e Canis lagopus

e  Canis fuliginosus

e  Canis groenlandicus
e Vulpes arctica

®  Vulpes hallensis

® Vulpes pribilofensis

®  Vulpes beringensis

Fenndskandiuskagi og nordurhluti Russlands
Beringseyjar austan vid Kamtsjatkaskaga

[sland

Greenland

Hall-eyja i Beringssundi

Vid Point Barrow nyrst i Alaska

St. Georgeseyja og Pribilofeyjarnar i Alaska
Medbnijeyja, ein af Komandorskieyjum i Beringshafi
Siberia

Svalbardi

Nordurhluti Quebec i Kanada

Linnaeus 1758
Linnaeus 1758
Bechstein 1799
Bechstein 1799

Oken 1816
Merriam 1900
Merriam 1903
Merriam 1903

Dyrafree@ingar hafa greint ellefu undirtegundir heimskautarefa en fjéldi tegunda er umdeild.
4 Sambheiti verda til pegar sému flokkunareiningu er lyst og hin skird nokkrum sinnum, t.d. pegar flokkunareiningu er
skipt upp eda hdn sameinud vid adra eda pegar tegund er feerd Ur einni att yfir i adra.
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