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1 [ Kina eru arin l&tin heita eftir dyrum

Rotta
Uxi
Tigrisdyr
Kanina
Dreki
Snakur
Hestur
Kind
Api
Hani
11.  Hundur
12.  Svin
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1.1 Arsnaksins

Kinverska nyarid kemur med hatidlegum, gladlegum anda nyrrar arstidar og
von um nytt upphaf og nyjan arangur. Kinverska nyarid 2025 er haldid 29.
januar. Samkvaemt kinverska dagatalinu er 8rid 2025 ar snaksins. A peim
tima hittast fjolskyldur, heimsackja eettingja og borda saman. Sumir bjéda
lionadansflokki ad hefja nytt ar og reka illa anda ut. | Hong Kong gefa giftir :
fidlskyldumedlimir til deemis rauda pakka med peningum til barna og  Mynd 1.1: Arsndksins
unglinga i filskyldunni. En pad er hefd sem felur i sér ad deila ast og umhyggju fyrir astvinum.
Flugeldar eru lika mjog vinseelir a pessum tima. Kinverska nyarid i Singapur 2025 innleidir ar
snaksins med tofrandi ljosum, menningargdngum, héatidarmessum og fjolskylduveenum
athéfnum um alla borg, en hatidahdldin halda afram fram i febraar.

Til forna héféu Kinverjar tunglmidad timatal sem byggdi a 60 eininga hringras. Ekki er med
fullu ljést hvernig dagatalid var notad, en sennilegt er ad pad hafi mjég snemma tekid 4 sig pa
mynd sem nu er pekkt. begar fram lidu stundir urdu jardnesku greinarnar veigameiri og pa
sérstaklega i stjdrnuspeki og stjdrnuspafreedi. | Kina og 88rum rikjum Austur-Asiu hefur pessi
stjornumerkjahringur mjog svipada stodu og dyrahringurinn i vestreenni stjornuspeki. Pad tekur
reikistjiornuna um 12 ar ad ferdast kringum solina.

| tadisma er sagt ad hinn himneski keisari hafi lagt fyrir dyrin keppni sem akvad
hvada dyr einkenndi hvada merki og i hvada rod. | Buddisma er pad a hinn béginn
Budda sem ku bjoda ollum dyrum jardar til veislu en adeins tolf dyr mata.

Upprunalega baru merkin ekki dyraheiti heldur h6f8u énnur néfn. Merking pessara nafna er 6ljos
pott til séu ymsar nokkud umdeildar kenningar um hana. Seinna var farid ad kenna merkin vid dyr,

ef til vill fyrir ahrif fra Tibet, Indlandi eda jafnvel Persiu. Ymsar ségur eru tit um hvernig breytingin
kom til.
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2 Hlaupar’

Arid 2024 (MMXXIV i rémverskum télum) verdur i gregorianska timatalinu
hlaupar sem byrjar 8 manudegi. Med hlaupari er att vid almanaksar sem er 29
einum degilengra en venjulegt ar, og er ba 366 dagar en ekki 365. | svokdlludum 235"4
nyja stil (gregorianska timatalinu) er hlaupar pegar talan fjérir gengur upp |
artalinu. Undanskilin reglunni eru aldamotaar, en pau eru ekki hlaupar nema
talan 400 gangi upp i artalinu. Aukadeginum er alltaf baett vid febrdarmanud og hann hefur pa 29
daga i stad 28. bannig eru 4rin 1700, 1800 og 1900 ekki hlaupar en arid 2000 er hlaupér. Arin 2100,
2200 og 2300 verda ekki hlaupar en arid 2400 verdur pad aftur 8 moti.

Mynd 2.1 Hlaupar

2.1 Misjofn lengd almanaksmanadanna

Misjofn lengd almanaksmanadanna & sér sogulegar restur. Nugildandi regla
er su sem Julius Sesar valdi pegar hann kom skipan & timatal Romverja arid
46 1.Kr. Sesar hefdi eflaust getad valid einfaldara og rokréttara kerfi, en hann
var a0 lagfeera eldra timatal par sem almanaksarin voru til skiptis stutt (355
dagar) eda long (377 eda 378 dagar) og manudirnir ymist 29 eda 31 dagur
ad lengd. Sesar lét dbreytta pa manudi sem adur hofdu 31 dag en baetti 1-
2 dégum vid pa manudi sem adur hofdu 29 daga. Febriar hafdi haft
seérstodu sem sidasti manudur arsins ad fornu timatali i Rom og taldi 28 daga i stuttum arum, en i
lengri arum (hlauparum) var manudurinn lengdur um rdmar prjar vikur. Sesar |ét pessa skipan
gilda afram ad 6dru leyti en pvi ad hlaupéarsreglunni var breytt og febrdar lengdur um einn dag
fiérda hvert ar.

Med pessu moti verdur medalar timatalsins 365,2425 solarhringar ad lengd. bad er mjog
nalaegt svokdlludu hvarfari sem reedur arstidaskiptum en pad er 365,2422 soélarhringar. Fravikid
nemur innan vid einum degi 4 hverjurm 3000 arum.

Mynd 2.2: Julius Sesar

2.2 Listi hlaupara
Tafla 2. 1: Listi yfir hlaupdr

2012 2016 2020 2024
2028 2032 2036 2040
2044 2048 2052 2056
2060 2064 2068 2072

' Heitid hlaupar er talid dregid af pvi ad margir merkisdagar i arinu eftir hlauparsdag hlaupa yfir einn
vikudag,



Gregorianskt timatal

3 Gregorianskt timatal

Timatalid sem vid boum vid nefnist gregorianskt timatal og megineinkenni pess er einmitt
hlaupérsreglan. bPad var tekid upp i kabdlskum léndum arid 1582 og innleitt hér 4 Islandi 4rid 1700.
ba kom 28. névember i stad 17. november og var pad gert til ad vinna upp skekkjuna sem hafdi
safnast upp.

Paar pjodir sem bua nu vid gregorianskt timatal eins og vid hofdu adur notad svokallad
julianskt tima-tal sem Julius Sesar innleiddi i Romaveldi arid 46 {.Kr. Pad var einfaldara en hid
gregorianska pvi ad samkvaemt pvi var hlaupar alltaf fiorda hvert ar, pegar 4 gengu upp | artalinu.
Ef pad veeri enn i gildi hefdi verid enn pa audveldara ad svara spurningunni.

Reglurnar um hlaupar eru afar pydingarmiklar, pvi an pess fellur almanaksarid illa ad
arstidadrinu, pad er peim tima sem lidur milli sélhvarfa. Arstidarid telur ekki heila télu daga
heldur 365 daga, 5 stundir, 48 minutur og 46 sekundur. Med pvi ad hafa reglu um hlaupar verdur
medallengd almanaksars nokkud naerrilagi, eda 365 dagar, 5 stundir, 49 minutur og 12 sekundur.?

3.1 Hvers vegna er hlauparsdagurinn i febroar??

Reetur hlauparsdagsins er haegt ad rekja til arsins 46. f.Kr. en pa var komid & endurbzettu timatali i
Rémaveldi.

Hlauparsdagurinn hja Romverjum var 24. febraar, pvi honum var skotid inn daginn
eftir vorhatid sem nefndist Terminalia. betta var eins konar misseraskiptahatid og
ad vissu leyti sambeerileg vid sumardaginn fyrsta hja okkur.

Samkveamt okkar timatali er hlauparsdagurinn 29. febraar en ekki 24. febrdar eins og hja
Rémverjum. En pad, ad vidbdétardeginum skuli beett vid pa, 4 engu sidur upphaf sitt i timatali
Romverja. Veentanlega veeri edlilegra og skiljanlegra ad hlauparsdeginum veeri beett vid i lok arsins
eda pa eftir sumardaginn fyrsta en pa eru sambzerileg timamot og eftir vorhatid Romverjanna.

3.2 Hlaupariymsum timatolum
Eratospenes stakk fyrstur manna upp a hlaupari, en Julius Sesar innleiddi pad arid 46 f.Kr.
Hlauparsdegi var sidan bzett inn eftir vorhatidina Terminalia sem haldin var 23. febrlar hvert ér en
bad var sidasti manudur arsins | Romverska keisaraveldinu og 1. mars var nyarsdagur. Hlauparid
vard sidan alltaf fjorda hvert ar. betta timatal var kallad Julianska timatalid og var i gildi & Islandi
par tili oktéber arid 1700.

Med Gregoriska timatalinu var hlauparsskipulaginu breytt pannig ad eingongu alda-

motaar, sem talan 400 gekk upp i vard hlaupar en ad 6dru leyti var ailtaf hlaupar

fijorda hvert ar.
Gregoriska timatalid var tekid upp & Islandi i byrjun oktéber 8rid 1700 ésamt flestum rikjum
motmeelenda i Evropu. Var skekkjan pa ordin 11 dagar fra juliska timatalinu, en hafdi verid 10
dagar pegartimatalid var fyrsttekid i notkun arid 1582 og voru pessir 11 dagar felldir nidur dr arinu,
pannig ad 28. november kom i stad 17. névember.

! Sy sagaad Agustus keisari hafi latid stytta febraar til ad geta lengt bann manud sem vid hann sjalfan var
kenndur (agust) er ur lausu lofti gripin.

* Veentanlegaveer| edlilegra og skiljanlegra ad hlauparsdeginum vaerl bzett vid i Lok arsins eda ba eftir
sumardaginn fyrsta en pa eru sambazrileg timamaot og eftir vorhatid Romverjanna.
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4 Vikudagarnir

Landnamsmenn nefndu dagana eins og forfedur peirra héfdu gert og voru hin gémlu néfn vid lydi
fram 4 12. 6ld. ba breytti Jén biskup Ogmundarson 8 Hélum peim i pad sem peir eru nd.
Tafla 4. 1: Nofn vikudaganna

Nofn vikudaganna a nokkrum tungumalum

Latnesku heitin visa kerfisbundid til foruhnattanna sjo sem svo hafa verid kalladir

Latina Dies solis Lunae Martis Mercurii Lovis Veneris Saturni
Danska  Sendag Mandag  Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag Lerdag
Enska Sunday Monday | Tuesday  Wednesday  Thursday | Friday Saturday
Franska Dimanche Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi  Samedi
italska Domenica  Lunedi Manrtedi Mercoledi Giovedi Venerdi Sabato

4.1 Foruhnettimir sjo
e Tunglid
o Merkurius

* \enus

e Sélin

* Mars

* Jupiter

e Saturnus

4,2 Dagsetningarnar a2 neestu arum

2025 2026 2027
Bdéndadagur 24, januar 23. jantar 22. januar
Paskadagur 20. april 5. april 28. mars
Sumardagurinn fyrsti 24. april 23. april 22. april
Uppstigningardagur 29. mai 14. mai 6. mai
Hvitasunnudagur 8. juni 24.mai 16. mai
Fyrsti vetrardagur 25. oktéber 24. oktober 23. oktéber

Dagsetning - (Eydid sidan pessum texta)

Nafnid pitt (skaletrad) - (Eydid sidan pessum texta)
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