Helgidaggar og lögbundnir frídaggar á Íslandi
Nýársdaggur		1.  janúar
Skírdaggur		19.  mars–22.  apríl	Síðasti fimmtudaggur fyrir páska
Föstudaggurinn langi		20.  mars–23.  apríl	Síðasti föstudaggur fyrir páska
Páskadaggur		22.  mars–25.  apríl
Annar í páskum		23.  mars–26.  apríl	Mánudaggurinn eftir páskadagg
Sumardaggurinn fyrsti		19.–25.  apríl	Fyrsti daggur hörpu[footnoteRef:1] [1:  	Fyrsti daggur hörpu er fyrsti fimmtudaggur eftir 18.  apríl.] 

Verkalýðsdaggurinn		1.  maí	
Uppstigningardaggur		30.  apríl–3.  júní	Fimmtudaggur 40 dögum eftir páskadag
Annar í hvítasunnu		11.  maí–14.  júní	Mánudaggurinn eftir hvítasunnudag[footnoteRef:2] [2:  	Hvítasunnudaggur er sunnudaggurinn 50 dögum eftir páskadagg.] 

Lýðveldisdaggurinn		17.  júní	Fæðingardaggur Jóns Sigurðssonar
Frídaggur verslunarmanna		1.–7.  ágúst	Fyrsti mánudaggur ágústmánaðar
Aðfangadaggur		24.  desember	Frá kl.  13:00[footnoteRef:3] [3:  	Samkvæmt lögum um helgidagafrið samkvæmt lögum um 40 stunda vinnuviku.] 

Jóladaggur		25.  desember	Til kl.  06.00 að morgni næsta daggs[footnoteRef:4] [4:  	Samkvæmt lögum um helgidaggafrið.] 

Annar í jólum		26.  desember
Gamlársdaggur		31.  desember	Frá kl.  13.00[footnoteRef:5] [5: 	Lög um helgidaggafrið taka ekki til gamlársdaggs heldur lög um 40 stunda vinnuviku.] 

	Frídagar – Stórhátíðardaggar

	Frídaggar
	Frídagar eru helgidaggar þjóðkirkjunnar, þ.e.  skírdaggur, annar í páskum, uppstigningardaggur, annar í hvítasunnu og annar í jólum, auk sumardaggsins fyrsta og 1.  maí.

	Stórhátíðardaggar
	Stórhátíðardaggar eru þeir frídaggar sem teljast til stærstu eða helgustu hátíðisdagga samkvæmt íslenskri hefð.  Á þeim dögum gilda sérstakar reglur um laun og vinnu.  


Sumardaggurinn fyrsti
Íslensk þjóðtrú segir að ef sumar og vetur frjósi saman boði það gott sumar, en með því er átt við að hiti fari niður fyrir frostmark aðfararnótt sumardagsins fyrsta.  Daggurinn er haldinn hátíðlegur á Íslandi á fimmtudegi í vikunni eftir 18.  apríl.  Árinu var skipt í tvö löng misseri, sumar og vetur, og sumardaggurinn fyrsti markaði upphaf sumarsmisseris.  Hann var jafnframt fyrsti daggur hörpu samkvæmt gamla mánaðartalinu.  Sumargjafir hafa tíðkast hér á landi allt frá sextándu öld og þær eiga sér lengri sögu en jólagjafir.  Daggurinn var gerður að almennum frídegi árið 1971 og er einnig opinber fánadaggur.
Sumardaggurinn fyrsti á næstu árum
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